
　ブラジル・サンパウロから東に80キロのところにあるビリチバ・ミリンは農業が主な産業の緑
が豊かな町です。町の多くが自然を保つようになっているため、開発できる土地は限られており、
特に深刻なのは「墓地」の土地が足りないことだそうです。2005年、約100年前に創設された
墓地の空きがなくなったことを理由に、ホベルト・ペレイラ・ダシルバ町長は「市民に死ぬことを禁
止する」条例案を町議会に提出しました。これはあくまでデモンストレーションであって、環境保
護論者に対し、そうでもしないと墓地が本当に足りなくなる！墓地を作らせろ！と訴えるためのも
の。この後の情報はあまり見つからず、一体どうなっているのかは不明です。

世界の
さまざまな法律
世界の
さまざまな法律
まずインパクトのあるものから紹介します。

１. 死んではいけない（ブラジル・ビリチバ・ミリン）

　 イタリア・トリノ市の条例で、「あの飼い主は犬を毎日散歩させていない」と通報があれば飼い
主は有罪になります。もしこれが日本でもできたら、犬を飼う人が激減して、猫を飼う人ばかりに
なるかも！？

２．飼い犬を毎日散歩させないと有罪（イタリア・トリノ市）

　 スコットランドでは、トイレを使わせて欲しいと玄関をノックした人に、トイレを貸さないの
は違法。現在では守られていないようですが、スコットランド人の性格や定められた当時のスコッ
トランドの治安の良さがにじみ出た法律です。ノックしたのが、たとえストーカーでも強盗でも
家のトビラを開けなくてはいけないのであれば、とても危ないはず…。ですが、もしスコットラン
ドを旅していてどうしてもトイレが見付からないときは、そっとドアをノックしてみては？

３．トイレを貸さないのは違法（スコットランド）

　 「ガム禁止令」は、1992年からシンガポールが出した法律として世界的によく知られていま
す。シンガポール国内にガムを持ち込んだ場合は日本円で約8万6,000円までの罰金、シンガ
ポール国内でガムを販売した場合は約1万7,000円までの罰金に課されるようです。当時ガムを
噛み終えた人たちが道に捨てたり、地下鉄のドアにくっつけたりして非常に迷惑したそうです。こ
れによりシンガポール政府は、法律でガムのポイ捨てを無くすことにしたそうで、今では街中でガ
ムを見かけることはほとんどありません。

４．チューイングガムは違法（シンガポール）

　 犬が警察官にかみつくということは想像することはできますが、その逆の状況というのはな
かなか想像できません。アメリカの警察官は犬に負けない歯の強さを持っているのかも？

5．警察官が犬を静かにさせる場合は、犬にかみ付いても良い（オハイオ州）

　　　　　　　 現在50の州で構成されているアメリカには、州ごとにさまざまな法律が制
定されています。法律は国の安定を守るためにも大切なものですが、中には「それって必要？」と
思ってしまう変わった内容も！

　よっぽど歌に自信がないと、路上でパフォーマンスできませんね。誰か１人でも「下手だ」と思っ
た時点で有罪になっちゃいますから。もしこの法律が日本にあったら駅前で歌っている若者たち
は、無事なのでしょうか。

8．オンチな人が公共の場で歌うと有罪（アメリカ・ノースカロライナ州）

　「目には目を、歯には歯を」ということでしょうか。アメリカでは裁判官の権限が強く、アイデア
でこのようなユニークな刑が州法で定められていることがあるそうです。ですが、きらいな音楽
とはどのように分かるのか？たとえきらいでもそんなに苦痛ではない気もします。

9．騒音を出した人にはその人のきらいな音楽を聞かせ続ける（アメリカ・コロラド州）

　日曜日の午後に、独身の女性がパラシュートで降下すると何が起きるのでしょうか？こちらも
とても想像をかきたてられる法律です。日曜日の午後にパラシュートを使う予定の独身の女性
は、フロリダ州以外の地域を選ぶようにしましょう。

10．日曜日の午後、独身女性はパラシュートで降下することは禁止（フロリダ州）

　オレンジの皮をむくというだけの行為が、なぜホテルに限って禁じられているのでしょうか？
法律ができるきっかけとなったでき事を、ついつい想像してしまいます。
　ホテルの部屋でオレンジの皮をむく現場をどうやって取り締まるのかも、謎の１つです…。

11．ホテルの部屋でオレンジの皮をむいてはいけない（カリフォルニア州）

　魔法や黒魔術を人間が使えるの？というところから疑問が尽きません。詐欺(さぎ)をすること
はもちろん違法ですが、真面目な内容の中にも笑い所があるおもしろい法律ですね。

12．魔法、黒魔術、霊感商法を詐欺(さぎ)目的で行うことは違法である（カナダ全土）
カナダ編

フランス編

　雪国ならではの法律ですが、雪男が本当に存在するのか非常に気になるところです。そして、雪男
を倒せるほどの人間が果たしているのでしょうか…。何だかファンタジー要素のある法律ですね♪

13．雪男を殺してはならない（ブリティッシュコロンビア州）

　飛行中の飛行機にどうやって乗り込むの！？実行できたらちょっと人間離れしているような気
もします…。非常に危険な行為なので、くれぐれもこの法律は破らないようにしましょう

14．飛行中の航空機に乗り込むことは違法（カナダ全土）

　「亡くなった人と結婚できるの？」と疑問に思いますが、これは「冥婚(めいこん)」と呼ばれるもの
で、実は日本をはじめ世界のいくつかの国でも行われていた（行われている）ともされています。
　フランスの場合、一説には亡くなった配偶者（妻から見ると夫、夫から見ると妻のこと）との間
の子どもを認知できるようにするため、亡くなった方との結婚が認められているとも言われてい
ます。たとえ亡くなってしまったとしても、相手や子どものために結婚が許されることもあるとい
うのは、ちょっとロマンチックですね。

15．亡くなった人と結婚することができる

　フランスの偉大な革命家であるナポレオン。歴史に名を残す重要な人物だからこそ、尊厳の意
味もこめての法律なのでしょうか。すぐれた戦術と頭脳で、またたく間にヨーロッパ大陸をかけ
ぬけたナポレオンは国民のヒーローですから、昔は本当に彼を神格化していたのでしょうね。た
だ、もはやほとんどのフランス人はもはやこれをジョークとみなしているそうです。しかし、豚以
外だったらナポレオンと名づけて良いのでしょうか。

16．豚の名前にナポレオンと名づけてはいけない

　フランスには、実はほかにも「宇宙人をお店で売ってはいけない」など、UFOや宇宙人に関する
不思議な法律が存在するようです。そもそも、UFOの着陸禁止をUFOの中にいる存在にどう
やって知らせるのか…謎は深まるばかり！また、フランスの国立宇宙研究センター（CNES）には、
未確認の宇宙現象を研究するための施設もつくられ、日々、宇宙の謎の解明が進められていま
す。SF映画のようなロマンあふれる話です。

この他にも、出てくる出てくる…
ほんとに！？ と疑いたくなるような法律が世界にはあります。自分でも世界
中のさまざまな法律について調べてみるとおもしろいですね！

17．ブドウ園でUFOを止めたり着陸させたりすることは禁止

　世界の一番先をいくアメリカの都市らしい法律です。ただファッションセンスが良いか悪いか
を一体誰が、どのように判断するのでしょうか…。ファッションセンスの悪い「男性」であって「女
性」はふくまれていません。うーん、これは差別なのでは？どのようにして制定されたのか気にな
るところです。

6．ファッションセンスの悪い男性の外出は禁止（ニューヨーク州）

　アメリカ・アイダホ州ポカロテ市が採択した「笑顔条例」がこれにあたります。無理矢理にでも
笑わないと逮捕されるというのもツライものです。イライラする日は誰にでもあるのだからこの
法律はきびしい！ちなみにこのポカロテ市の笑顔条例は、半世紀以上も続いている法律だそうで
す。ポカロテ出身の人はずっとニコニコしているのでしょうか。

7．不機嫌な表情をすると有罪（アメリカ・アイダホ州）

では次におかしな法律が多いアメリカへいってみましょう♪

それではおとなりの国・カナダにもいってみましょう♪

さらに他の世界の国にも目を向けてみましょう♪

アメリカ編

　世界にはさまざまな法律が存在しますが、中にはちょっと変わった法律があるの
をご存知ですか？
　今回は、「誰がそんなことをするの？」「どうしてそんな法律ができたの？」と首を
かしげたくなる世界の法律をご紹介します。将来外国へ行ったら「ほんとにある
の？」と話のタネに聞いてみるのも楽しいかもしれません。

　みなさん、こんにちは。元気ですか。かぜをひいていませんか。
　新しく年が明け、2023年が開幕しました。受験生のみんなにとっては、いよいよ〝シーズン本番〟ですね。受験まで短く感じながらも、何だか
んだで時間はまだ残されています。この時期を頑張れるか頑張れないかが一生を決めるといえるでしょう。正しい場所で、正しい方向で、十分な
量なされた努力は裏切りません。
　冬は必ず春となるのです。今の苦労・努力がきっと実る春がやってきます。全国の受験生を心から応援しています。
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学校・勉強でのふしぎ編

　ゲームにあきたし、そろそろ勉強するか・・・と思ったそのときに親から「いつ
まで遊んでるの？そろそろ勉強しなさい！」と言われて、勉強をする気がなく
なってしまった経験は、みなさんにもあるのではないでしょうか。これは心理学
の「ブーメラン効果」と呼ばれる現象で、自分が考えていたのと同じことを主張
されると逆の方向に意見を変えてしまう心のはたらきなのです。この問題を解
決するには、誰かに言われる前に勉強するしかない！？
　しかし、このような気持ちになるのは、勉強しなさいと言う側と言われる側
の立場の違いもあると言われています。つまり親は「勉強しろ」と言うだけで自
分は勉強しないからという理由もあるそうです。
　キミは「絶対勉強しちゃダメ！って言ってくれればすごい勉強するのに…」な
んて言うかな？

勉強する気になった時に
親から「勉強しなさい」と言われ
やる気がなくなった

　覚えていたはずのことを思い出せない現象を「TOT現象」といいます。原因
はまだわかっていないのですが、１つの説として、言葉をたくさん知っている人
ほど、頭の中で探す単語が多くなり、結果的にうまく発見できないようです。な
ので、子どもよりは大人に多く現れる現象です。テストで漢字が思い出せな
かったら、逆に漢字をたくさん知っているということになるのかも？
　TOTとは英語で「Tip of the tongue（ティップ オブ ザ タン）」のことで「舌
の先まで出ている」という意味です。日本語の「のどまで出かかる」という言葉
と同じ意味になります。

テストで
いつもは書けていた漢字を
うっかり忘れちゃうことがある

　勉強中、ついペンのはしを持って振ってふにゃふにゃに見えるという遊びをし
てしまうことはないでしょうか。この現象は「ラバーペンシルイリュージョン」と
呼ばれています。持っているところと、手から遠いところではペンの動くスピー
ドが違うことから起きる目の錯覚（さっかく）で、本当にふにゃふにゃになってい
るわけではありません。ゆっくり動かしたほうがこの現象は起きやすいのです
が、授業中にやると先生に怒られますので家でやりましょう。
　目の錯覚を便利に利用したものとして、たとえば道路にペイントされた制限
速度を示す「40」や「50」の数字。そばで見ると変な形ですが、車の中からはき
ちんとした数字の形に見えます。

ペンのはしを持って振ると
ペンがふにゃふにゃに見える

　運動会でエネルギーを出し尽くしてしまい、集中力や意欲が下がってしまう
ことはありませんか。それは「燃え尽き症候群(しょうこうぐん)」の特ちょうの１
つです。練習熱心で、がまん強い性格で、完ぺき主義で、責任感がある・・・そん
な人が「燃え尽き症候群(しょうこうぐん)」になりやすいと言われています。心
と体が「疲れたから、ちょっと休ませて！」とSOSを出している可能性が大きい
です。お風呂に入って、たっぷり寝てみましょう。まずは疲れをとることです。
　「燃え尽き症候群」にならないためには、新しい目標を設定することと、何気
ないことでも、「僕って、けっこう頑張っているな」と、自分で自分をほめてあげ
るのが大切です。

運動会が終わったら
何もする気がしなくなっちゃった

　心理学者のローゼンタールが小学校で行った実験で、「先生が心から期待を
かけていた生徒の成績がのびた」というものがあります。これを「ピグマリオン
効果」といいます。
　言葉の由来は、ギリシャ神話に登場するピグマリオンという名前の王様が、
神様に本気で祈ったら彫刻(ちょうこく)の女性が人間になった・・・という物語
からきています。しかられながら勉強するのと、ほめられながら勉強するのと
では、やる気も違ってきますよね。
　「ピグマリオン効果」とは反対に、期待されずに「あなたはダメな人間だ」と言
われ続け、成績が悪くなってしまうことを「ゴーレム効果」といいます。ゴーレム
とは自分で動くどろ人形のことです。

先生に
「キミは勉強できるようになるよ！」と
言われていたら成績が上がった

　親に「片づけなさい」と言われてもいないのに、テスト勉強をしなくてはいけ
ない日はなぜか部屋のそうじがしたくなりますよね。これは「セルフ・ハンディ
キャッピング」という心の動きだと言われています。もしテストの点が悪くて
も、「そうじをしていたから」など、自分に言い訳ができるようにしているので
す。たしかに、自信のあるテストで、絶対１００点が取れそうなテストの前の日に
そうじをしたりはふつうしませんよね。
　「ハンディキャップ」とは、他と比べて不利な条件のことをいいます。「セルフ」
とは「自分自身」という意味なので、自分で不利な状況を作っていることになる
わけです。

テストの前の日になると
部屋のそうじがしたくなる


